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   Ученые выяснили, что одним из методов борьбы с пандемией СПИДа может стат
ь пр
офилактика
вируса
папилломы
человека
(ВПЧ), 
поскольку
носители
этой
инфекции
гораздо
чаще
других
оказываются
еще и 
ВИЧ-инфицированными
.

  

   В ходе изучения этих двух заболеваний, американским ученым удалось обнаружить в
заимосвязь
между
ними
. В 
исследовании
участвовали
более
2.000 
мужчин
из
Кении
, в 
возрасте
от
18 
до
24 лет, 
ведущих
активную
сексуальную
жизнь
, 
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ВИЧ-отрицательных
и 
которым
не
было
сделано
обрезание
. В 
начале
наблюдения
их
проверили
на
наличие
вируса
папилломы
человека
. 
Повторная
проверка
была
проведена
спустя
24 
месяца
, а у 
многих
– еще и 
через
42 
месяца
наблюдений
.

  

   Как показали тесты, почти у половины (более 1000) мужчин была инфекция ВПЧ на к
оже
пениса
. 
Спустя
42 
месяца
, 
почти
у 6% 
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из
них 
обнаружился
и ВИЧ. Для 
сравнения
, 
из
тех, кто 
не
имел
ВПЧ, 
ВИЧ-положительными
оказались
только
около
4%. 
По
словам
автора
исследования
доцента
эпидемиологии
в 
Школе
глобального
общественного
здравоохранения
им
. 
Гиллингса
при 
Университете
Северной
Каролины
в 
Чапел-Хилл
(
Gillings
School of Global Public Health at the University of North Carolina at Chapel Hill) 
Дженнифер
Смит
, 
даже
с 
поправкой
на
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обрезание
, 
герпес
и 
другие
факторы
риска
сексуального
и 
социодемографического
характера
, 
вероятность
заражения
ВИЧ 
среди
тех 
пациентов
, у 
которых
во
время
первичной
проверки
был 
обнаружен
ВПЧ, 
можно
считать
значительно
повышенной
по
сравнению
с 
остальными
мужчинами
.

      

   Как сообщается в выпуске «Журнала инфекционных заболеваний» ( Journal of
Infectious Diseases
) 
от
1 
июня
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http://www.journals.uchicago.edu/doi/full/10.1086/652408?prevSearch=%2528Jennifer%2BS.%2BSmith%2529%2BAND%2B%255Bjournal%253A%2Bjid%255D&searchHistoryKey=
http://www.journals.uchicago.edu/doi/full/10.1086/652408?prevSearch=%2528Jennifer%2BS.%2BSmith%2529%2BAND%2B%255Bjournal%253A%2Bjid%255D&searchHistoryKey=
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, при 
подтверждении
этих
данных
новыми
исследованиями
, в 
рамках
борьбы
со
СПИДом
планируется
проводить
профилактику
ВПЧ, для 
некоторых
видов
которого
уже 
существуют
вакцины
. 
Возможно
, 
вакцинация
молодых
мужчин
до
начала
половой
жизни
приведет
к 
замедлению
распространения
ВИЧ-инфекции
, 
считают
специалисты
.
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