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   Американские специалисты доказали, что самым главным условием выживаемос
ти пациентов
, 
страдающих
раком
полости
рта, 
является
не
что 
иное
, как 
присутствие
в 
опухоли
вируса
папилломы
человека
.
   
   Связь между ВПЧ и прогнозом для пациентов с орофарингеальными опухолями отмеч
ена
уже 
давно
. 
Однако
ответы
на
вопросы
, 
касающиеся
сопровождающих
факторов
, 
появились
только
сейчас
. Это 
стало
возможно
благодаря
совместной
работе
ученых
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Центра
всестороннего
изучения
рака
Государственного
университета
Огайо
(Ohio State University Comprehensive Cancer Center), 
Онкологической
больницы
Артура
Джеймса
(Arthur G. James Cancer Hospital) и 
Научно-исследовательского
института
Ричарда
Солова
(Richard J. 
Solove
Research Institute).

      

    

         Папилломавирус человека – один из наиболее распространенных вирусов, перед
аваемых
половым
путем
. 
Он
приводит
к 
изменению
характера
роста
тканей
. 
Известно
более
100 
видов
ВПЧ, 
из
них 
более
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40 
могут
вызвать
поражение
аногенитального
тракта
и 
появление
остроконечных
кондилом
. 
Одни
из
них 
безвредны
, 
другие
вызывают
бородавки
, а 
некоторые
– 
онкологические
заболевания
, в том 
числе
рак 
шейки
матки
.
 
 

   В течение трех лет исследователи наблюдали за состоянием опухолей более 320 пац
иентов
после
лечения
, у 
которых
был 
диагностирован
рак в 
ротовой
части
гортани
на
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3-4 
стадии
. У 
более
200 
больных
в 
опухолях
присутствовал
ВПЧ, у 
остальных
его 
не
было
. 
Результаты
показали
, что 
свыше
80% 
онкологических
пациентов
с 
папилломавирусом
прожили
более
трех
лет 
после
лечения
, у 
прочих
этот
показатель
составил
только
57%.

  

   Отказ от курения оказался вторым по значению условием победы над грозным
недугом. На каждый год, когда человек выкуривал 
по
пачке сигарет в день, приходилось 
по
1% вероятности смерти 
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от
рака
или новой встречи с болезнью. Были изучены и 
другие
, 
не
менее важные 
на
первый взгляд факторы, однако их влияние составило лишь 10%. К ним относятся
молодой возраст, белый цвет кожи, энергичность, отсутствие анемии и/или небольшой
размер 
опухоли
.

  

   По словам автора исследования медицинского онколога и специалиста по раку головы
и шеи доктора Моры Джиллисон, это открытие будет способствовать разработке
индивидуальной терапии для каждого онкологического больного, с учетом
молекулярных и поведенческих 
факторов
.

  

   Презентация научной работы прошла на ежегодной конференции Американского
общества клинической онкологии в Чикаго 7 июня, а отчет об исследовании опубликовал
в этот же день «Журнал медицины Новой
Англии» ( New England Journal of
Medicine ). Оригинал статьи: 
zdorovieinfo.ru/news/meditsina/...
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http://content.nejm.org/cgi/content/full/NEJMoa0912217?resourcetype=HWCIT
http://content.nejm.org/cgi/content/full/NEJMoa0912217?resourcetype=HWCIT
http://www.zdorovieinfo.ru/news/meditsina/710265/

