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Mo 6ronormyeckoMy CTPOEHMIO XeHLWmrHa bonee ycToiymBa K CTpeccam, a My>X4mHa, B CBOIO
ouyepenpb, B NepenioMHble MOMEHThI OKasbiBaeTcsl 6onee xpynkum, pacckasana «HTepdakcy»
LVPEKTOP HAay4YHOro LieHTpa coumanbHoi u cyaebHol ncuxmatpum nmeHn Cepbckoro, rnasBHbIl
ncuxmatp Poccun TatbsaHa Omntpuesa, nuwet infox.ru .

Bce cMelwsanoch B ymax

3a BpeMms nepecTpoiikn n pacnaga CCCP, kak otMeTuna IMuTtpuesa, «Bce, 410 ObiNo
YepHbIM, okasanocb 6enbiM, a 6enoe — YepHbIM». «9TO HACTONIbKO NEPEBEPHYIIO BCE B yMaXx,
4TO NPMWBENO K NOABEMY KONMYECTBA NCUXMYECKMX PACCTPONCTB 1 cymumaos. Ho korga mbl
pPasnoXwunu 3Ty AaHHble MO NONOBOMY MPU3HAKY, TO 0Ka3anocCh, YTO XEHLMHbI NPOLW /N BCE
3TV TPyOHblE Nepunoabl NpakTnyeckn 6e3 NoTepb — y HUX OTMEYaNcs O4eHb HE3HAYNTENbHbIN
POCT NMCUXNYECKMNX PACCTPOMCTB U CYMUUAOB, a Y My>X4YMH CKa40K 60NbWOK — B HECKONbKO
pas», — 3asBuna ncmxmartp.

Mpo cyvumabl n paenpeccum

B uenom, nonbiTkn camoybuiicTBa cpenn XeHIWmnH 06bl4HO OTMeYaloTCs B NSATb pas yalle, HO
Tak Ha3blBaeMbIX 3aBepLEHHbIX CyULMO0B, CO CMEPTENbHBIM UCXOO0M, CPEeAN MYXYUH BOBOE
bonbue.

BmecTe ¢ TeM, B cuny TOro, HTO XEHLWMHbI B Nepuo Hebonblwmnx 3HAOKPUHHBIX MePECTPOEK B
TeYeHne Mecsaua NoaBepXeHbl CMEHAM HACTPOEHUS, Nerkne Aenpeccumn y HUX Cny4arTcs B
NATb-WECTb pas yalle, Yem y My>X4ymH. OfHaKo TSXenbiM AENPECCUSIM Halle NoABEPXEHD

MY >X4MHbI, NOSICHMNA cobecenHULa areHTCTBa.

MpuunHa

«Y XEHCKOro 1 My>XCckoro opraHuama pasHas nepeHocMMoCcTb om3n4eckmx Henyros. Ecnu
My>X4nHa 3abonen, T0 BCEM HY>XHO XOAMTb MO CTPYHKE, FPOMKO HE rOBOPUTbL, U BCE MOTOMY,
4TO y MyXa TemnepaTtypa 38. A XeHwuHa C 3Tol TemnepaTypor u pabotaeT, 1 B MarasuH
CX0muT, 1 pebeHka HaKopMuT, U Tak Janee», — 3ameTuna OmuTpuesa.

«Ecnn XeHwmHa niobuT My>XXUYnHY, OHa LONXHA, HE YMansas ero 4OCTOMHCTB, a NoALepXmnBas
N peknammpys nx, NpuaHaeas, 4To OH AEeNCTBUTENbHO AOCTOMH ObITb FNaBoW CeEMbY, -
aKKypaTHO, TMXO U HE3aMETHO NOMOraTb eMy BbINMONHATbL 3Ty (PyHKUMIO. Toraa cembm BynyT
cYacTnBbI», — 3ako4una ncuxmaTtp.




