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Британские исследователи установили: если ребенок унаследовал недавно открытый
учеными ген развития мозга, в девяти случаях из десяти молоко матери повысит его
уровень интеллекта приблизительно на семь пунктов независимо от среды, где он будет
воспитываться.

Ген FADS2 играет немаловажную роль в развитии головного мозга, так как участвует в
процессе формирования жирных кислот, которые, в свою очередь, задействованы в
росте нервных клеток. Если этот ген не был унаследован, кормление грудью не
повлияет на интеллект ребенка. Но в остальных случаях молоко матери повысит уровень
IQ на семь пунктов, уверяют ученые Лондонского королевского колледжа,
проанализировавшие интеллектуальные способности более 3000 детей и подростков в
Великобритании и Новой Зеландии, сообщает МК со ссылкой на Daily Mail.

Результаты исследования уже готовы оспорить ученые, считающие, что на уровень
интеллекта влияет отнюдь не питание ребенка, а воспитание.
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