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    Может ли смертельная усталость быть признаком смертельного заболевания? Как по
нять
, что вас 
поразил
вирус
, как его 
лечить
и 
можно
ли
избежать
встречи
с ним? 

   

    Консультация  www.маммолог.онлайн

   

    Консультация  www.венеролог.онлайн

   

    ЧИТАЙ ТАКЖЕ - Герпес . Не такой уж он  и безобидный

   

    Одна из главных причин синдрома хронической усталости, распространенного среди
жителей
цивилизованных
стран
, это 
вирус
Эпштейна-Барр
, 
который
по-другому
называют
вирусом
герпеса
4-го
типа
. Его 
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открыли
английский
вирусолог
Майкл
Энтони
Эпштейн
и его 
аспирантка
Ивонна
Барр
. 
Вирус
длительное
время
находится
в 
нервной
клетке
и 
никак
не
проявляет
своего
присутствия
.

   

    ЧИТАЙ ТАКЖЕ - Клиника предлагает спектр услуг

   

    Симптомы

       
    1.      

      Постоянное чувство усталости.

        
    2.      

      Депрессия.

        
    3.      

 2 / 5

http://whiteclinic.ru/
http://whiteclinic.ru/
http://whiteclinic.ru/
http://whiteclinic.ru/


«Как же я устала!». Вирус Эпштейна-Барр - Портал - Портал

Автор: http://www.zdorovieinfo.ru
30.11.2011 12:42 - Обновлено 16.05.2018 11:45

      Мигрень, головокружения.

        
    4.      

      Боль в мышцах и суставах.

        
    5.      

      Высокая температура тела.

        
    6.      

      Повышенное потоотделение.

        
    7.      

      Боли при сглатывании.

        
    8.      

      Увеличение лимфатических узлов, печени и селезенки.

        
    9.      

      Внешние проявления простого герпеса.

        
    10.      

      Увеличение чувствительности к ОРВИ и прочим респираторным заболеваниям.

       

   

    Как происходит заражение

   

    Вирус передается воздушно-капельным путем, чаще всего со слюной (например, при
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поцелуе). Вот почему инфекционный мононуклеоз, который также вызывается вирусом
Эпштейна-Барр, называют «Поцелуйной болезнью».

   

    Осложнения

        

    Вирус Эпштейна-Барр связывают с развитием онкологических заболеваний.

   

    Диагностика

   

    Необходимо сдать анализ на наличие антител ВЭБ. Если тест положителен, значит,
вирус Эпштейна-Барр присутствует в организме.

   

    Лечение

       
    1.      

      Клетки вируса Эпштейна-Барр на всю жизнь остаются в организме.

        
    2.      

      Специфического лечения пока нет, поэтому следует применять противовирусные
лекарства – ацикловир.

        
    3.      

      Исследования показали, что у людей с положительным результатом на ВЭБ при
трансплантации костного мозга результат на вирус становится отрицательным .

       

   

    Запись на консультацию по телефону: 8 (8634) 36 46 01 в Таганроге
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    Клиника работает ежедневно.

   

    Часы приема врачей – с 10.00 до 15.00.

   

    Суббота - с 10.00 до 13.00

   

    Е-mail: klinika@vvi-klinika.ru

   

    Лицензия № ЛО-61-01-001709
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