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   Слишком частое употребление самых обычных и привычных нам болеутоляющих лекар
ств , о
тпускаемых
без 
рецептов
, 
может
привести
к 
хроническим
головным
болям
, 
показало
исследование
, 
проведенное
в 
Швеции
группой
ученых
из
Гетеборгского
университета
, 
сообщает
РИА 
Новости
.
   
   По заказу исследователей, опрос, касающийся головной боли и употребления лекарст
в , пров
ел ср
еди
45 
тысяч
произвольно
выбранных
шведов
институт
изучения
общественного мнения Sifo.
   
   Согласно предварительным данным ученых, к наиболее быстрому развитию
хронической головной боли приводят
триптаны - лекарственные препараты, используемые против мигрени с 80-х годов 
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прошлого
столетия
. 
Однако
чаще
всего головные 
боли
развиваются после чрезмерного 
употребления
обычных
таблеток, 
среди
которых упоминается наиболее часто покупаемый шведами Alvedon.
   
   "Мы не знаем пока от чего это зависит, однако медицинские препараты, принимаемые
чаще
, чем десять дней в месяц в течение, как минимум, трех месяцев, могут стать фактором
риска", - пояснила "Дагенс Нюхетер" фармацевт и аспирант 
Гетеборгского
университета
Пернилла Йонссон.
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